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院

平成 30 年 1

頃の練習の

流が図られ

した！ 

また次回の

笑顔でふ

院内

10 月 25 日

の成果を大い

れました。見

大会が楽し

ふれあう 

内地区

（木）晴天

いに発揮し

見事 1 位は

しみです。

渓流と千

区親睦

が開

 

天の中で平

し、地域住民

は 日浦一男

 

千年の院内

睦グラ

開催さ
平成の森公

民のふれあ

男さん、2 位

内路（さと）づ

ラウ

され

た
か
ぼ
う
き
等
を
使
い

皆
さ
ん
協
力
し
な
が
ら 

午
後
１
時
に
は
草
刈
り
作
業
を
終
え
ま
し
た
。 

園にて院内

あいと健康

位は 大畑

づくり 

ウンド

れまし

の
撤
去
作
業
を
ま
ち
づ
く
り
の
役
員
が
行
っ
て
お
り

 

作
業
は
順
調
に
進
み
参
加
者
は
草
刈
り
機
・
が
ご
・ 

た
か
ぼ
う
き
等
を
使
い
、
皆
さ
ん
協
力
し
な
が
ら

内地区親睦

づくりのた

畑忠男さん
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ドゴル

した 

院
内
地
区
か
ら
３
６
名
の
方
々
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

朝
８
時
か
ら
作
業
開
始
、
前
日
に
林
道
内
の
岩
石
、
土
砂

の
撤
去
作
業
を
ま
ち
づ
く
り
の
役
員
が
行
っ
て
お
り
、

睦グラウン

ためにスポ

、3 位は 

平成 30 年 12

内地区まちづく

院内コミセン内

ルフ

１
０
月
２
１
日
に
林
道
大
門
定
別
当
線

約
４
２
０
０
メ
ー
ト
ル
の
草
刈
り
を
行
い
ま
し
た
。 

院
内
地
区
か
ら
３
６
名
の
方
々
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

ドゴルフ大

ポーツを通

大畑参次

2 月 

くり協議会 

内 42－5557

大会

１
０
月
２
１
日
に
林
道
大
門
定
別
当
線

林
道
草
刈
り 

大会。 

して

さん

  

会

林
道
草
刈



 

 

 

 

秋

が開

さ

ウォ

ス

の陽

不

ゴ

とて

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

当

ご

秋晴れの下

開催されま

さすがに山

ォーキング

スタートし

陽気、辺り

不動岩の見

ゴール地点

ても気持ち

        

今後

1 月 20 日

※8 時 3

当日は竹ぼ

ご持参くださ

下、紅葉のベ

した。６５

間の渓谷、

グスタート。

てすぐに林

は綺麗に紅

見える地点で

の茶店で参

の良い一日

       

後の予定

日（日）龍岩寺

30 分龍岩寺

ぼうき、がご、

さい。約１０

ベストシー

５名が参加

朝 9 時肌

 

林道に入り

紅葉に染ま

で折り返し

参加者全員

日となりま

        

定

寺ふれあい

寺に集合にな

、ノコギリ、カ

０時ごろ終了

ズン！！1

加。 

肌寒さも残る

、お日様の

ってとって

し、今度は渓

での抽選会

した。 

        

い清掃活動

なります。 

カマ等 

了予定です。

1 月 11 日

る中、受付

の当る道に

ても良い景

渓谷の中を

会！最後は

        

。 

（日）毎年

付開始、みん

に入るとすっ

景色の中でウ

を。 

はあったか～

       

年恒例の岳切

んな揃って

っかり寒さ

ウォーキン

～い猪汁と

        

切渓谷紅葉

ての準備体操

さも気にな

ング。 

おにぎりの

        

お
迎
え
く
だ
さ
い
！ 
葉ウォーキン

操、9 時 30

らないくら

のおせった

       

皆
さ
ま
、
本
年
も1

年
間 

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。 

良
い
お
年
を 

ング

0 分

らい

たい。

    


